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(54) BETTEINSATZ 

,{57) En Betteinsatz (1) weist einen Ober Verbindungsbe- 
schiage (7) schwenkverstellbar in einem Tragrahmen (3) 
eingesetzten Kopfteil (6) auf, welche Verbtndungsbeschlage 
(7) an jeder Langsseite eine Uhtertasche (8) und etna Ober- 
lasche (9) umfassen, die jaweiis fu3seltfg an einer ersten 
Anlenkstelle (81, 91) an den Ungsschenkeln (31) des Trag- 
ratimens (3) und kopfseitig an einer zweiten Anlenkstelle 
(82. 92) an den Seitenholmen (61) des Kopftetles (6) urn 
horizontale Querac risen (A1, A2, A3, A4) schwenkbar 
angreiten. 

Um eine an die naturiiche KdrperhaJtung bestens 
angepaBte Abstutzwtrkung bei einer Kopfteilversteflung zu 
erreichen, bilden die Unter- und Obertaschen (8, 9) zusatz- 
lich zu den ersten und zweiten Anlenkstellen (81 , 82; 91. 92) 
eine dritte Anlenkstelle (83. 93) und sind miteinander uber 
einen an diesen dritten Anlenkstellen (83, 93) angreifenden 
Lenker (10) gekoppeit wobei zumindest an den Oberta- 
schen (9) die dritte Anlenkstelle (93) zur zweiten Anlenkst- 
elle (92) bezuglich der ersten Anlenkstelle (91) urn eine 
spitzen Winkel (a ) entgegen der Hochscbwenkrichtung win* 
kelversetzt liegt, und greifen die Obertaschen (9) an der 
zweiten Anlenkstelle (92) mit einem Fuhrungszapfen (94) in 
einen kopftettfesten, sicn in Seitenholmtingsiichtung 
erstreckenden FuhrungsscnJitz (11) ein. 
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Die Erfindung bezieht sich auf einen Betteinsatz mit einem uber Verbindungsbeschlage schwenkver- 
stellbar in einem Tragrahmen eingesetzten Kopfteil, welche Verbindungsbeschlage an jeder Langsseite zwei 
laschen, 'eine fuSseitige Unterlasche und erne kopfseitige Oberlasche aufweisen, die jeweiis fuBseitig an 
einer ersten Anlenkstelle an den Langsschenkeln des Tragrahmens und kopfseitig an einer zweiten 

5 Anlenkstelle an den Seitenholmen des Kopfteiles urn horizontale Querachsen schwenkbar angreifen. 

Zum Schwenkverstellen des Kopfteiles von Betteinsatzen, beispielsweise Lattenrosten. wurde gemaB 
der DE-A 4 200 102 bereits vorgeschlagen. Verbindungsbeschlage aus parallelen Hebelpaaren als Laschen 
zur Abstutzung des Kopfteiles am zugeordneten Tragrahmen zu verwenden, so daS eine Kopfteilverstellung 
durch Hochschwenken der Hebeipaare urn horizontale Achsen ein Anheben des kopfteiles mit sich bringt, 

w das bei gleichlangen Hebelarmen als parallelverschiebung oder bei unterschiedltchen Hebelarmlangen aJs 
ein dem Anheben ubertagertes, von den Langenunterschteden abhangiges Aufkippen des Kopfteiles erfotgt. 
Durch diese Beschlage lafit sich die Kopflage eines ruhenden Korpers allerdings nur in recht geringen 
Hdhen- und Schwenkbereichen einstellen, da bei grdfleren Verstellhohen das Anheben des Kopfteiles im 
Schutterbereich fur eine kdrpergerechte Abstutzung des Kopfes zu stark ware, und ein Hochbewegen des 

;5 Kopfteiles fuhrt auBerdem zwangsweise zu einer fuSseitigen Verschiebung, was im Schutterbereich Abstutz- 
schwierigkeiten ergibt. 

Der Erfindung* liegt daher die Aufgabe zugrunde. diese Ma'hgel zu beseitigen und einen Betteinsatz der 
eingangs geschilderten Art zu schaffen, der eine weitreichende Kopfteilverstellung ermoglicht und dabei 
stets eine die naturliche Kopflage eines Ruhenden berucksichtigende und entspannend wirkende AbstOt- 
20 zung fUr den Kopf bietet. 

Die Erfindung lost diese Aufgabe dadurch, dafi die Unter- und Oberlaschen zusatzlich zu der ersten 
und zweiten Anlenkstelle eine dritte Anlenkstelle bilden und. miteinander uber einen an diesen dritten 
Anlenkstellen angreifenden Lenker gekoppelt sind, wobei zumindest. an den Oberlaschen die dritte Anlenk- 
stelle zur zweiten Anlenkstelle bezuglich der ersten Anlenkstelle um einen spitzen Winkel entgegen der 
25 Hochschwenkrichtung winkelyersetzt liegt und dafl die Oberlaschen an der zweiten Anlenkstelle mit einem 
Fuhrungszapfen in einen kopfteilfesten. sich in Seitenholmlangsrichtung erstreckenden Fuhrungsschlitz 
eingreifen. 

Die miteinander gekoppelten Laschen einerseits und die entlang dem FUhrungsschlitz dreh- und 
verschiebbar am Kopfteil angreifende Oberlasche anderseits ermdglichen fur die Kopfteil be wegung eine 

30 . Zwangssteuerung. die den Kopfteil beim Verstellen zuerst anhebt und anschlieQend um eine durch die 
Fuhrungszapfen gegebene Ho.rizontalachse verschwenkt, womit der Kopfteil beim Aufschwenken im Schul- 
terbereich absinkt und es keine unangenehm spurbare Stufe zwischen der durch den Kopfteil und der 
anschlieflenden. durch den Tragrahmen bestimmten StutzflSche gibt. Selbstversta'ndlich laflt sich auch hier 
durch die Wan! der Laschenlangen und -anordnung und der Anordnung und Abstande der Anlenkstellen der 

35 eigentliche Bewegungsablauf beeinflussen und das Ausmafl und der Bereich der Hebe* und Schwenkbewe- 
gung.vorbestimmen. Da die Verbindungsbeschlage zur Abstutzung des Kopfteiles am Tragrahmen dienen, 
ist der Aufbau und Verwendungszweck des Tragrahmens an sich ohne Bedeutung und die Verbindungsbe- 
schlage kdnnen zur KopfteilabstCitzung bei verschiedensten starren oder auch fur sich verstellbaren 
Tragrahmen eingesetzt werden. 

40 Vorteiihaft ist es, wenn die beidseitigen Oberlaschen uber eine querverlaufende Stellwelie miteinander 
drehfest verbunden sind und ein Stelltrieb an einem Stellhebel der Stellwelie angeiehkt ist. so daO eine 
einfache motorische Kopfteilverstellung erreicht wird. . 

Verlauft die Stellwelie zu den Fuhrungszapfen kpaxial. ist es moglich, die Fuhrungszapfen als Wellen- 
stummeln der Stellwelie auszubilden oder die Fuhrungszapfen in den Wellenenden zu lagern. wobei 

45 setbstverstandlich die Fuhrungszapfen zur Erhohung der Leichtgangigkeit mit Gleitbuchsen oder Laufrollen 
ausgestattet sein konnen. 

An sich spielt die geometrische Form der Laschen keine Rolle und sie konnen bei genugend Platz fur 
das. Bewegungsspiel beliebig ausgestattet sein. Sind allerdings die Unterlaschen als RundbUgel ausgebildet. 
deren Enden die erste und zweite Anlenkstelle und in deren Mittenbereich die dritte Anlenkstelle . liegen. 
so wird vor allem im tragrahmen- und kopfteilseitigen Anlenkbereich wertvoiler Raum zur Anordnung von 
Latten eines Lattenrostes od. dgl. frei, ohne die Laschenfunktion zu beeintrachtigen. 

In der Zeichnung ist der Erfindungsgegenstand rein schematisch an Hand, eines Ausfuhrungsbeispieies 
naher veranschaulicht. und zwar zeigen 

Fig. 1 einen Teil eines erfindungsg$maften Betteinsat2es im Langsschnitt nach der Unie M der 

55 Fig.. 2. 

Fig. 2 eine Untersicht dieses Betteinsatzteiles und die 

Fig. 3 und 4 zwei verschiedene Kopfteilstellungen des Betteinsatzes in einer Fig. 1 entsprechenden 
Schnittdarstellung. 
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Ein Betteinsatz 1 besteht aus einem AuBenrahmen 2. in dem ein Tragrahmen 3 eines Lattenrostes 4 
schwe'nkverstellbar eingesetzt ist. Der Tragrahmen 3 weist einen hochschwenkbaren RUckenteil 5 auf, in 
dem seibst .wieder verstellbar ein Kopfteil 6 Uber Verbindungsbeschlage 7 gelagert ist. 

Die Verbindungsbescnlage 7 umfasseh an beiden Rahmenlangsseiten angeordnete Laschen, eine 

5 fuGseitige Unterlasche 8 und eine kopfseitige Oberlasche 9. wobei die Unteriasche 8 fuBseitig an 'einer 
ersten Anlenkstelle 81 urn eine horizontals Querachse Al schwenkbar am Langsschenkel 31 des Tragrah- 
mens 3 und kopfseitig an einer zweiten Anlenkstelle 82 um eine horizontale Querachse A2 schwenkbar am 
Seitenholm 61 des. Kopfteiles 6 angelenkt ist und die Oberlasche 9 Uber eine fuBseitige erste Anlenkstelle 
91 um eine horizontale Querachse A3 schwenkbar am Langsschenkel 31 des Tragrahmens 3 und an einer 

io kopfseitigen zweiten Anlenkstelle 92 um eine horizontale Querachse A4 schwenkbar am Seitenholm 61 des 
Kopfteiles 6 angreift Die beiden Laschen bilden nun zusatzlich jeweils eine dritte Anlenkstelle 83. 93 und 
sind miteinander Uber einen an diesen Anlenkstellen 83, 93 um horizontale Querachsen A5, A6 schwenkbar 
angreifenden Lenker 10 gekoppert Die Oberlasche 9 bildet an ihrer zweiten Anlenkstelle .92 einen 
Fuhrungszapfen 94; der in einen sich zum Seitenholm 61 langsparallel erstreckenden kopfteiffesten 

75 FUhrungsschlitz 11 eingreift. AuBerdem ist die dritte Anlenkstelle 93 bezuglich der ersten Anlenkstelle 91 
gegenUber der zweiten Anlenkstelle 92 um einen spitzen Winkel a entgegen der Hochschwenkrichtung 
winkeh/ersetzt angeordnet. Die Unterlasche 8 bildet. ihrerseits einen Rundbugel 84 in Form eines. Kreisbo- 
gens, an dessen Enden die erste und zweite Anlenkstelle 81, 82 und dessen Mitte die dritte Anlenkstelle 83 
liegen. 

20 Die beidseitigen Oberiaschen 9 sind uber eine Stellwelle 12 drehfest miteinander verbunden, wobei die 
Fuhrungszapfen 94 beiderends in der Stellwelle eingesetzt sind. Die Stellwelle 12 weist einen Stellhebel 13 
auf, an der ein Stelltrieb 1 4, beispieisweise ein motorgetriebener Spindeltrieb, angreift 

In der Grundstellung ist der Kopfteil 6 abgesenkt und bildet mit dem ubrigen Uattenrost 4 eine' 
durchgehende Stutzflache fur einen ruhenden Korper, In dieser Grundstellung ist der Stelltrieb 14 eingefah- 

25 ren, der Stellhebel 13 fuBseitig zuruckgeschwenkt und Ober- und Unteriaschen 9, 8 befinden sich in einer 
abgeschwenkten Endlage (Rg. 1). Wird nun zum Einstellen des Kopfteiles 6 der Stelltrieb 14 betatigt, 
werden uber den ausfahrenden Stelltrieb, den Stellhebel 13 und die Stellwelle I2.die Oberiaschen 9 um die 
Querachse A3 hbchgeschwenkt, womit uber die in die FOhrungsschlitze 11 eingreifenden Fuhrungszapfen 
94 der Kopfteil 6 im Oberlaschenbereich unter gegenseitiger Relativyerdrehung und -verschiebung von 

30 Fuhrungszapfen 94 und FUhrungsschlitz 11 angehoben wird. Gleichzeitig mit dem Hochschwenken der 
Oberiaschen 9 werden uber die Lenker 10 die Unteriaschen 8 mitgenommen, so daB die Unteriaschen 8 um 
die Querachse 81 hochschwenken und Uber die Anlenkstellen 82 den Kopfteil 6 ebenfalls anheben. In 
dieser ersten Hochschwenkphase der Anlenkstelle 93 bezUglich der Horizontalachse A3 werden Uber die 
Lenker 10 auch die Unteriaschen 8 aufwarts geschwenkt, so dafl der Kopfteil 6 je nach Lage und Abstand 

35 der jeweiligen Anlenkstellen und damit der Schwenkradien zu sich parallel Oder unter mehr oder weniger 
starker Relativneigung angehoben wird und eine gegenUber der anschlieBenden Stutzflache des Tragrah- 
mens 3 stufig erhQhte Kopfstutze ergibt (Fig. 3). 

Wird der Stelltrieb 14 weit beaufschlagt, erfolgt bei fortgesetzter Schwenkbewegung der Oberlasche 9 
um die Querachse A3 eine Umkehr der lahgsgerichteten Bewegungskomponehte von der Kopfseite zur 

40 FuBseite hin und bei gleichbleibendem Schwenksinn werden die Lenker 10 ahnlich einer Schubkurbel nun 
zurUckbewegt und bewirken eine RUckschwenkbewegung der Unteriaschen 8, so daB nun in der zweiten 
Bewegungsphase beim Weiterschwenken der Oberiaschen 9 durch die Relatiwerschiebung und Relativver- 
drehung der Fuhrungszapfen 94 innerhalb der FOhrungsschlitze 11 und eine abwarts gerichtete Zugbewe- 
gung der Unteriaschen 8 der Kopfteil 6 um die Fuhrungszapfen 94 hochschwenkt, wobei der fuBseitige 

45 Randbereich des Kopfteiles 6 absinkt Es entsteht eine Schwenklage des Kopfteils 6, die eine im 
Ubergangsgebiet zwischen Kopf- und Schulterbereich winkelig verlaufende Stutzflache ohne Stufenbildung 
ergibt (Fig. 4). 

Wird der Stelltrieb 14 umgeschaltet und rUckbewegt, erfolgt in umgekehrter Reihenfolge beim Ruckver- 
schwenken der Oberiaschen 9 zuerst wieder ein Vorschwenken der Unteriaschen 8. bis der Kopfteil 6 seine 
.so flache Stutzlage erreicht hat. worauf dann durch gemeinsames RUckverschwenken von Ober- und Unteria- 
schen 9, 8 der Kopfteil 6 in seine Ausgangslage abgesenkt wird. 

Dieses Kopfteilverstellen kann bei gestreckter Lage des Tragrahmens 3 erfolgen. aber auch durchaus 
bei hochgeschwenktem RUckenteil 5, wobei es kinematisch und funktionell keine Anderungen gibt, da ja die 
Verbindungsbeschlage 7 lediglich zwischen Kopfteil 6 und den zugehorigen L§ngsschenkeln 31 des 
55 Tragrahmens 3 eingesetzt sind. 
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Patentansprtiche 

1. Betteinsatz (1) mit einem uber Verbindungsbeschlage (7) schwenkversteilbar in einem Tragrahmen (3) 
eingesetzten Kopfteif (6), welche Verbindungsbeschiage (7) an jeder LSngsseite zwei Laschen, eine 

5 . fufiseitige Unterlasche (8) und eine kopfseitige Oberlasche (9), aufwetsen, die jewells fu8$eittg an etner 
■ ersten Anlenkstelle (81) an den Langsscrienkeln (31) des Tragrahmens (3) und kopfseitig an einer 
zweiten Anlenkstelle (82) an den Seitenholmen (61) des Kopfteiles (6) urn horizontal Querachsen (A1, 
A2) schwenkbar angreifen, dadurch gekennzeichnet, daO die Unter- und Oberlaschen (8. 9) zusatz- 
lich zu der ersten und zweiten Anlenkstelle (81, 82; 91. 92) eine dritte Anlenkstelle (83; 94) bilden und 

jo miteinander fiber einen an diesen dritten Anlenksteilen (83; 94) angreifenden Lenker (10) gekoppeit 
sind, wobei zumindest an den Oberlaschen (9) die dritte Anlenkstelle (93) zur zweiten Anlenkstelle (92) 
bezUglich der ersten Anlenkstelle (91 ) um einen spitzen Winkel (a) entgegen der Hochschwenkrichtung 
winkelversetzt liegt, und dafl die Oberlaschen (9) an der zweiten Anlenkstelle (92) mit einem Fuhrungs- 
zapfen (94) in einen kopfteilfesten, sich in SeitenholmlSngsrichtung erstreckenden Fuhrungsschlitz (11) 

15 eingreifen. (FIG. 1 und 2) 

2. Betteinsatz nach Anspruch 1. dadurch gekennzeichnet. da3 die beidseitigen Oberlaschen (9) uber 
eine querveiiaufende Stellwelle (12) miteinander drehfest verbunden sind und ein Stelltrieb (14) an 
einem Stelihebel (13) der Stellwelle (12) angelenkt ist (FIG. 3 und 4) 

20 ' 

3. Betteinsatz nach Anspruch 2. dadurch gekennzeichnet da8 die Stellwelle (12) zu den Fuhrungszap- 
* . fen (94) koaxial verlauft. (FIG. 2) 

4. 8ettetnsatz nach einem der Anspruche .1 bis 3, dadurch gekennzeichnet da3 die Unterlaschen (8) 
25 als Rundbugel (84) ausgebjldet sind. an deren Enden die erste und zweite Anlenkstelle (81, 82) und in 

deren Mittenbereich die dritte Anlenkstelle (83) liegen. (FIG. 1) 
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